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ДЛЯ ПРЦОСГАВЛЕНИЯ ПИТАНИ' УЧАЩИМСя оБЩЕОБРАзовАтЕrIьных учрDкдЕниЙ спБ нЕвского р-нА ( в возрАстЕ от 7 до 11 лет)
С КОМПЕНСАЦИЕИ ЕГО СТОИМОСТИ (ЧАСГИ СГОИМОСГИ) ЗА СЧЕТ СРЦСТВ БЮДЖЕТА САНКГ-ПЕТЕРБУРГД

Номер
рецеггryры наименование Вес блюда

(гр)
Энергетическая
ценносгь, ККал Белки Жиры Уrлеводы

_i зАвтрАк
19/2008

з1212008

зз1/2008

4з112008

KlK/

САЛАТ ИЗ СВDКИХ ОГУРЦОВ С МАСЛОМ РАСТИТЕЛЬНЫМ
гицА,ryшЕннАя в смЕтАнном соусЕ (ФилЕ куры)
МАКАРОН Н ЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРН Ы Е

ЧАЙ ССАХАРОМ И ЛИМОНОМ
ХЛЕБ РЖАНО_ПШЕН ИЧНЫЙ ОБОГАЩЕНН ЫЙ МИКРОНУГРИ ЕНТАМИ
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ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ВЕРМИШЕЛЬЮ И ФИЛЕ КУРЫ
ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ
НАПИТОКЛИМОННЫЙ

хлЕБ р)l(Aно-пшЕничныЙ оБогАщЕнныЙ микронугриЕнтАми
ЯБЛОКОСВDКЕЕ /.1
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