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Энергетическая
ценносrь, ККал Белки Жиры Углеводы
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мАндАрин
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САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ ОТВАРНОИ С МАСЛОМ РАСТИТЕЛЬНЫМ, С ЯИЦОМ
вАрЕным

ЩИ ИЗ КВАШЕНОЙ КАПУСТЫ СО СМЕТАНОЙ

МЯСО ДУХОВОЕ
КОМПОТ ИЗ АПЕЛЬСИНОВ

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУГРИЕНТАМИ

БАТОН НАРЕЗНОЙ ОБОГАЩЕН НЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ

йогурт орукговый в иМивидуАльной упАковкЕ, мАссовАя
доля жирА 2,5%
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