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ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ПИТАНИЯ УЧАЩИМСЯ ОБЩЕОБрАзовАтЕльных учрil(дЕниЙ спБ нЕвского р-нА ( в возрдстЕ от 7 до 11 лет)
с КомпЕнсАциЕЙ Его стоимости (чАсти стоимости) зА счЕт срЕдств Бюд2кЕтА сАнкт-пЕтЕрБургА

Номер
рецепryры

Вес блюда
(гр)

Энергетическая
ценность, ККал Белки Жиры Углеводы

зАвтрАк
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4311200в

к/к/

к/к/

САЛАТ ИЗ СВDКИХ ОГУРЦОВ И ПОМИДОРОВ С МАСЛОМ РАСТИТЕЛЬНЫМ

МАКАРОНЫ С СЫРОМ

ЧАЙССАХАРОМИЛИМОНОМ
БАНАН СВDКИЙ

ХЛЕБ РЖАНО-П ШЕНИЧ НЫЙ ОБОГАЩЕНН ЫЙ М ИКРОШГГРИ ЕНТАМ И
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САЛАТ ОВОЩНОЙ С ЯБЛОКАМИ,МАСЛОМ РАСТИТЕЛЬНЫМ

ЩИ ИЗ СВDКЕЙ КДПУСЪl С КАРТОФЕЛЕМ И СМЕТАНОЙ

плов из ФилЕ гмцы (куры)
СОК ФРУКТОВЫЙ /Я БЛОЧНЫЙ/

ХЛ ЕБ РЖАНО-П ШЕН ИЧ НЫ Й ОБОГАЩЕН Н Ы Й М И КРОН!ГГРИ ЕНТАМ И

БАТОН НАРЕЗНОЙ ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУТРИ ЕНТАМ И

йогурт орукговый в индивидуАльной упАковкЕ, мАссовАя
доля жирА 2,5% :
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