
КСП "Волна" Ао

мЕню
04.03.2024

для прцосгдвлЕния питАния учАщимся оБщЕоБрАзовАтЕльных учрil(дЕниЙ спБ нЕвского р-нА ( в возрАстЕ от 7 до 11 лет)

.С КОМПЕНСАЦИЕЙ ЕГО СТОИМОСТИ (ЧАСТИ СТОИМОСТИ) ЗА СЧЕТСРЕДСТВ БЮДЖЕТАСАНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Номер
рецептуры } ' Наименование

Вес блlюда
(гр)

Энергетическая
ценносгь, ККал Белки Жиры Углеводы

зАвтрАк
з/2008

189/200в

4зц2оов
KlK/

KlKt

БУТЕРБРОД С СЫРОМ

КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ С МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК

БАТОН НАРЕЗНОЙ ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМ И

мАнддрин

60

155

200

25

100

7в7

1вз

lo7
72

зв

9,20

5,в0

1,50

2,00

0,75

10,з5

6,90

1.з0

1,16

10,в0

зO,зб

22А0
L2,99

7,50

Итого за 3АВТРАК - 98-87 руб. 540 587 19,25 . L9l7L 84,о5

оБЕд
40/200в

10в/201з

257/200в
з0212011

442|200в
к/к/

к/к/

САЛАТ ИЗ КВАШЕНОЙ КАГТУСТЫ (ЛУК ЗЕЛЕНЫЙ)

С/П КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ФАСОЛЬЮ

мясоryшЕноЕ
l(AША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ

СОК ФРУКТОВЫЙ /ВИШНЕВЫЙ/
ХJIЕБ Р)lФНО-П ШЕНИЧ НЫ Й ОБОГАЩЕННЫЙ М ИКРОНУГРИЕНГАМ И

БАТОН НАРЕЗНОЙ ОБОГАЩЕННЫЙ }МКРОНУТРИЕНТАМИ

60

200

9с

15с

20с

4с

25

48

11з

19в

199

100

72

72

0,96

з,в0

1з,00

2,60

1,40

з,2о

2,00

з,10

з,60

14,80

2,50

0,40

t,7a

1,16

4,t4
14,90

z,5z

з9,00

22,в0

13,40

12,99

Итоrо за ОБЕД - 148-25 ру6. / 765 802 26рб 2726 Log,75

3ам, дирекrора Зав.производсгвом 6 Калькулятор ./<ZT-
- АкtlионЕрноЕ оБщЕство
'комбьнат социального питания

"ЕФJlнА*
бТопоВАЯ Nc 79


